Deje de Compartir

Compartir es magnifico, pero no eslo mismo si se esta enfermo.
Deje de compartir sus gérmenes al tener en cuenta estas simples reglas.

4 Y Tapese si tose
y estornuda.

Y bote sus panuelos de
papel. O tosao estornudeen - \
|a parte de arribade la
mangade su camisao blusa, | &’
/] Nno en sus Manos.

Lavese las manos

Para prevenir la propagacion de gérmenes,
mantenga las manos limpias.

L avese a menudo con aguay jabon o use
un limpiador de manos a base de alcohol.

Pongase la mascara si
el doctor se lo indica.

No se sorprenda si |os médicosy los(as) _
enfermeros(as) usan mascaras. Espara @
prevenir la propagacion de los gérmenes. B

Puede que le pidan que se ponga una \_ J
mascara tambieén.
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